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PILOTIN TAUSTAA

Sivistyslautakunnan toiveen kautta Kortepohjan paivakotikoulu
lahtenyt tana syyslukukautena kokeilemaan kannykan kayton kieltoa
koulualueella seka koulupaivan aikana

Rehtori esitellyt asiaa huoltajille seka oppilaille henkilokunnan lisaksi
ohjeistuksen

Pilottiin kuuluu myo6s tunne- ja vuorovaikutustaitojen tunnit
Keljonkankaan ja Palokan yhtenaiskoululla

Tanaan kaydaan lapi, miksi kannykan kayttoa on hyva rajata
Kaydaan lapi myos pilotin tuloksia huoltajien, henkilokunnan seka
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RUUTUAIKA JA KANNYKAN KAYTTO

Ruutuajan rajaaminen: Lapsille maksimissaan 2 tuntia paivassa
ruutuaikaa; kannykka, tietokone ja telkkari. Aikuisilla maara on 3
tuntia paivassa toiden lisaksi

m Jari Sinkkosen mukaan peliaikaa saisi lapsella olla 30 minuuttia
maksimissaan kolmena paivana viikossa

Vaikuttaa aivojen kehitykseen esimerkiksi kielenkehityksen ja
ongelmanratkaisujen alueella, mahdollisesti myos hienomotoriikassa

Kannykkaan on esim. sovellusten rajoittamiseen liittyvia
mahdollisuuksia
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MITA HAASTEITA VOI TULLA?

Keskittymisen vaikeudet

Oppimisen haasteet

Kiusaaminen

Itsetunto ja mielialan haasteet
Nukkumiseen liittyvat haasteet
Lilkkumattomuus

Kayttamisen haasteet ja aggressiivisuus
Koulupoissaolot
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KYSELYIDEN TULOKSET/ VANHEMMAT

106 vanhempaa vastannut kyselyyn!

Linjausta on pidetty hyvana ja vanhemmat sita mielta, etta kannykat
eivat kouluun kuulu. Tulisi siis jatkaa.

Pidetaan itsestaan selvanag, etta kannykat eivat kouluun kuulu
Kotona on linjauksesta keskusteltu lasten kanssa
Vahentaako kiusaamista esim. salakuvaamista

Huolena: tuen lapset; voiko musiikkia kayttaa tukena, kun on
kannykan kayton kielto? Miten toimia kuljetusoppilaan kanssa, jos
puhelin rehtorilla (jossa linkkilippu) eika vanhemmat pysty kannykkaa
hakemaan? Kuinka toimia, jos on pakottava tarve saada lapsi kiinni?
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KYSELYIDEN TULOKSET/ HENKILOKUNTA

Haasteltu opiskeluhuollon kuraattoria ja terveydenhoitajaa ja laitettu muulle
henkilokunnalle kysely

Kokeilu koettu hyvana ja toiveena on, etta tama linja jatkuisi
Helpottanut opettajien tyokuormaa, kun ei tarvitse asiaan puuttua
Oppilaat toimivat hyvin saannén mukaan

Lisannyt aktiivisuutta valitunneilla

Vanhemmat pohtineet tapaamisilla enemmankin keinoja, kuinka rajoittaa
lapsen ruutuaikaa?

Terveydenhoitajan ja kuraattorin tapaamisella lapset eivat kayta puhelinta, ei
ole ollut asia josta pitaisi huomauttaa

Muutama oppilas pohtinut, etta onko heilla kannykkariippuvuus?
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KYSELYIDEN TULOKSET/ LAPSET

Haastateltu oppilaskunnan edustajia 7.11.2023

Myos vanhemmille tarkoitetussa kyselyssa oli lasten mahdollisuus sanoa
mielipiteensa

Positiivinen kokeilu, mita tulisi jatkaa. Helpompi ymmartaa tama saanto kuin
se, etta koulussa ei pideta hattuja. Ei ole aiheuttanut kotona haasteita tama

Saanto.
Tuonut rauhaa tunneille ja enemman toimintaa valitunneille
Pohtivat kiusaamisen vahentymista

Huolena, etta puhelin varastetaan tai jos koulumatkalla sattuu jotain eika voi
soittaa

Selkeat saannot alykellon kayttoon seka erikoistilanteisiin kuten musiikin
kuunteluun tuen oppilaille ) )
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KYSYMYKSIA/ KOMMENTTEJA/ IDEOITA

m |dea: sosiaalisen median ja kiusaamiseen liittyva ilta

m Miten esikoulu mukaan/ mediakasvatusta aktiivisemmin kaikille
ikaluokille
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